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フィロルガ水光注射とは 

フィロルガ水光注射とは、エイジングケア・皮膚再生分野で世界 1 位のフランス・フィロルガ社が開発した細胞再

生注射であり、通常の水光注射よりも効果が高いといわれています。 

「フィロルガ注射」、「水光注射」、「135 注射」、「NCTF」 とも呼ばれており、 

美容大国である韓国を中心に、全世界 55 カ国 100 万人以上に愛されています。 

当院で使用するフィロルガ注射は、最新の「NCTF135HA+」です。 

従来のフィロルガ注射に比べ、成分がより高濃度に配合されています。 

超高濃度美容成分が、体内に不足した成分を補うことで、お肌のほぼすべてのお悩み（乾燥・しみ・たるみ・ニキ

ビ・毛穴の開き、小じわなど）を改善＋エイジングケア効果があります。 

フィロルガ水光注射がおすすめの方 

 気軽に美肌治療をしたい方 

 より若々しくいたい方 

 乾燥肌・しわ・ほうれい線を改善させたい方 

 肌にハリとツヤを取り戻したい方 

 たるみ・毛穴の開き・にきびを解消させたい方 NCTF135HA＋注射（シャネ 

55 種 類 の 美 容 成 分 を 贅 沢 に 配 合 し た エ イ ジ ン グ ケ ア 注 射

 



当院で使用する NCTF135HA＋（フランス・フィロルガ社）とは、超高濃度ヒアルロン酸（非架橋）10 ㎎/ml と 54

種類もの NCTF の成分が高配合されています。直接お肌に注入するため、即効性があり効果が期待できます。 

NCTF135HA＋ の 全 表 示 成 分  

【超高濃度ヒアルロン酸】減少した肌細胞を補い、肌密度をあげます。肌の修復作用もあります。  

【13 種類のビタミン】皮膚細胞の生成機能を促進 アスコルビン酸（ビタミン C)、ビオチン（ビタミン

B8）、パントテン酸カルシウム（ビタミン B5）、葉酸（ビタミン B9）、イノシトール（ビタミン I）、ニコチン

アミド（ビタミン B3）、ピリドキシン（ビタミン B6）、リボフラビン（ビタミン B2）、チアミン（ビタミン

B1）、トコフェロール（ビタミン E）、ビタミン A、ビタミン B12、パラアミノ安息香酸（Vit.B10）  

【23 種類のアミノ酸】活性酸素の生成を阻止 アラニン、アルギニン、アスパラギン、アスパラギン酸、シ

スチン、グルタミン、グルタミン酸、グリシン、ヒスチジン、ヒドロキシプロリン、イソロイシン、ロイシン、リ

ジン、メチオニン、オルニチン、フェニルアラニン、プロリン、セリン、タウリン、スレオニン、トリプトファ

ン、チロシン、バリン  

【6 種類のミネラル】皮膚の不足したミネラルを補給 塩化カルシウム、塩化カリウム、硫酸マグネシウ

ム、酢酸ナトリウム、塩化ナトリウム、ジハイドロジェンフォスフェートナトリウム  

【5 種類のヌクレオチド】新陳代謝活性化・保湿・活性酸素除去作用 デオキシアデノシン、デオキシシチ

ジン、デオキシグアノシン、デオキシチミジン、メチルシトシン  

【6 種類のコエンザイム】美肌の元、エラスチンとコラーゲンの生成促進 TPP（コカルボキシラーゼ）、

CoA（補酵素 A）、FAD（フラビンアデニンジヌクレオチド）、NAD（ニコチンアミノアデニンジヌクレオチ

ド）、NADP（ニコチンアミドアデニンジヌクレオチドリン酸）、UTP（ウリジル三リン酸）  

【2 種類の抗酸化成分】皮膚繊維の生化学的反応を高める アスコルビン酸、グルタチオン 

 



フ ィ ロ ル ガ 水 光 注 射 で 肌 質 が 最 大 144％ 改 善  

 

 

 

 

 

 

 

フィロルガ水光注射は、ほぼすべてのお肌のトラブルを改善させ、 

エイジングケアと、高い美肌効果をもたらします。 

フィロルガ水光注射の効果 

 美肌再生 

 ハリとツヤを蘇らせる 

 シワの改善 

 お肌のトーン・透明感がアップ 

 弾力性アップ 

 毛穴の縮小 

 ニキビ・ニキビ跡の改善 

 肌のキメ細やかさ 

 リフトアップ 



フ ィ ロ ル ガ 水 光 注 射 の 効 果 を 実 感 す る 3 段 階  

 

 

 

 

施術の流れ 

施術時間  約 20 分  （メイクは落としの時間は除く） 

麻酔    痛みは少ないため、基本的に麻酔は行いません。痛みや手術が不安な方は、オプショ

ンで表面麻酔を追加できます。（￥1000 メイク落とし後に塗布して 20 分ほど浸透

させます。） 

注入方法  1 バイヤル(3cc 全量)をハンドテクニック（手打ち）で、繊細かつ丁寧に注射しま

す。手で部位を確認しながら丁寧に打つことで、目の際・小鼻・鼻の先端・唇などの

デリケートな部位も美容液を注入することができます。 

施術後   メイクをしてお帰りいただけます。 

 

 



ダ ウ ン タ イ ム と 副 作 用  

【ダウンタイム】注射箇所に軽度の赤みと腫れ・熱感・内出血(目の周りなど)が生じる場合があります。体質

によっては、数日間針跡が赤く残る場合があります。いずれも時間経過とともに消失します。赤み(蚊に刺された

ような)・内出血等はメイクでカバーできます。皮膚の薄い方では目の周りに内出血が出ることがあります。目安

は 1 日程度です。  

【副作用】すべての成分がもともと体内にあるため、基本的にありません。  

日 常 生 活  

【メイク】当日から可能。日焼け厳禁です。外出の際は日焼け止めを必ず塗布してください。  

【洗顔・シャワー・入浴】当日から可能。ただし洗顔の場合、洗顔料を使わずぬるま湯で洗い流してくださ

い。施術部位を強くこすらないでください。  

【飲酒・運動】翌日から可能  

【温泉・サウナ】約 1 週間は避けてください  

【お顔のマッサージ】患部周辺のマッサージやエステは約 1 週間ほどお控えください。患部は必要以上に触っ

たり、こすったりしないでください。 

 

 

 



施 術 が 受 け ら れ な い 方  

妊娠・授乳中もしくは可能性がある方、ヒアルロン酸アレルギーの方、感染症など皮膚疾患のある方 アトピー性

皮膚炎の方はご相談下さい 

肝斑やイボのある方は、その部位を避けて水光注射を行うことが可能です 

【他院で他の美容医療をされている方】 

ハイフ後の水光注射は可能です。水光注射後のハイフ治療は期間を空ける必要があります。 

レーザーやトーニング予定の方は２週間間隔をあけてください。 

ゼオスキンなどのセラピューティック中の方は皮むけを１週間止めていただければ可能です。 

 

 

フィロルガ水光注射の頻度 

1 回の注射で、効果は約 3 週間ほどです。フィロルガ水光注射は継続するほど持続期間が⾧くなりま

す。 

2～3 週間に 2 回通院×3 回行うことで、約 1 年ほど効果が持続すると言われています 

 

 



 

 

 

 めぐみデンタルクリニック アンチエイジング・ラボ 

 

フィロルガ水光注射の料金表 

施術 /価格 (税込 )  

1回 
 

¥33,000(税込) 

3回コース 
 

¥90,000(税込) 

※1回あたり 30,000 円(税込) 

5回コース 
 

¥145,000(税込) 

※1回あたり 29, 000円(税込) 

 

 


